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Indvendig efterisolering af

keeldervaeg

Keeldervaegge ber efterisoleres, hvis den samlede isole-
ringstykkelse svarer til 50 mm eller mindre. Efterisole-
ring af kaeldervaegge ber ske udefra - se Videncentrets
energilgsning ”"Udvendig efterisolering af kaeldervaeg”.
Pa nuvaerende tidspunkt kan Videncentret ikke anvise
en 100 % sikker lgsning pa indvendig efterisolering af
kaeldervaegge, idet efterisolering indefra altid vil med-
fgre en vis risiko for fugt og deraf falgende risiko for
skimmelsvamp. Risikoen kan nedsaettes, men aldrig helt
elimineres - ved at fglge denne energilgsning.

Anbefaling til isoleringstykkelse

Hvis en kaeldervaeg skal efterisoleres indvendigt, bar det
ske med enten 50 eller maksimalt med 75 mm. Det geel-
der for alle typer kaeldervaegge, hvad enten de bestar af
beton, letklinkerbeton eller mursten.
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Fordele

e Mindre varmetab gennem kaeldervaeggene
o Bedre gkonomi pga. lavere varmeregning
o Varmere overflader og mindre traek

» (get komfort og bedre indeklima

» Lavere CO,-udledning

o Husets veerdi forgges

o Flere anvendelsesmuligheder for kaelderen, idet
kaeldervaeggene er varmere
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Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.




Indvendig efterisolering af kaeldervaeg

Eksisterende forhold

Uisoleret 300 mm beton

Tykkelse pa tilfgjet indvendig efterisolering

50 mm isolering

Energibesparelse i kWh/m? pr. ar

75 mm isolering

Over terraen

Under terraen

21

107

224

117

Eksisterende forhold

Uisoleret 300 mm letklinkerbeton

Tykkelse pa tilfgjet indvendig efterisolering

50 mm isolering

Energibesparelse i kWh/m? pr. ar

75 mm isolering

Over terraen

Under terraen

36

27

42

33

Eksisterende forhold

Uisoleret 300 mm massivt murvaerk

Tykkelse pa tilfgjet indvendig efterisolering

50 mm isolering

Energibesparelse i kWh/m? pr. ar

75 mm isolering

Over terraen

Under terraen

121

70

132

78

Forudsaetning
Efterisoleringen udfgres med et til konstruktionen egnet isoleringsmateriale med en lambda-vaerdi pa 37-38 mW/m
K. Det antages, at kaelderen er opvarmet til 20 °C.

1 liter olie = 8-10 kWh. 1 m3 naturgas = 9-11 kWh. CO,-udledning for forskellige opvarmningsformer:

(hajest for nye kedler)

Naturgas: 0,205 kg CO, pr. kWh
Fyringsolie: 0,265 kg CO, pr. kWh
Fjernvarme: 0,137 kg CO, pr. kWh
El: 0,567 kg CO, pr. kWh

Forudsaetninger

Pa 75 m? kaeldervaeg af 300 mm beton efterisoleres indvendigt med 50 mm
isolering, og der afsluttes med en vaeg i letklinkerbeton, som pudses. Ca. 1/3
del af kaeldervaeggens areal er over terran, mens de resterende 2/3 er under

terraen.

Naturgaspris: 8 kr. pr. m3. Gasfyret er nyt og kondenserende.

Over terraen 211 kWh/m?

Arlig energibesparelse kWh/m? Under terraen 107 kWh/m?
Arlig energibesparelse kWh 211 kWh/m2x 1/3 x 75 m? = 5.275 kWh
107 kWh/m?2 x 2/3 x 75 m? = 5.350 kWh

10.625 kWh

Arlig energibesparelse m3 naturgas 10.625 kWh / 11 kWh/m3 = 966 m?
Arlig gkonomisk besparelse kr. 8 kr./m3? x 966 m? = 7.728 kr.
Arlig CO,-besparelse kg 0,205 kg/kWh x 10.625 kWh = 2.178 kg




Indvendig efterisolering af kaeldervaeg

Udfarelse

Det er en forudsaetning for udferelsen af efteri-
soleringen, at kaeldervasggen ikke har nogen tegn pa
fugt eller skimmelsvamp. Desuden skal der vaere et
omfangsdraen, der fungerer, og der skal vaere fyldt
op med draenende fyld omkring kaelderen.

En indvendig efterisolering af en kaeldervag ma af
hensyn til fugt og skimmel ikke indeholde nogen
organiske materialer. En indvendig efterisolering
optager plads i rummet, men gor det samtidig mere
anvendeligt. Selvom isoleringstykkelsen er lille, giver
det en relativt stor energibesparelse

Radiatorer nedtages, og evt. nedvendig a&ndring af
rorfering udferes for opsaetning af isolering. Vaer
opmaerksom pa, at der ikke ma forekomme skjulte
samlinger af rgrene.

Det samme gaelder el-installationer, hvor der ikke ma
forekomme skjulte kabelsamlinger.

Indersiden af kaeldervaeggen afrenses for maling, ta-
pet og andet organisk materiale, sa vaeggen fremstar
ra i enten beton, letklinkerbeton eller mursten. Det

gares af to grunde:

« for at fjerne organisk materiale, som kan danne
grobund for svamp og skimmel, hvis der er til-
straekkeligt fugtigt

o for at fjerne damptaette lag, der kan med-
fere kondensdannelse og dermed skabe gode
levevilkar for svamp og skimmel

Isoleringen skal enten fuldklaebes eller pa anden
made tilpasses, sa den slutter helt tat til den
afrensende keeldervaeg, for at der ikke kan ske
luftcirkulation mellem vaeg og isolering.

Afslutningen pa indersiden af isoleringen bestar af
enten en vaeg i 50 mm letbeton, hvor overfladen
afsluttes med puds og en diffusionsaben overfladebe-
handling, eller en uorganisk plade pa et stalskelet.
Dvs. aldrig gipsplader. Stalskelettet skal holdes fri af
vaeggen - fx med 10-20 mm kuldebrosisolering. Den
uorganiske plade enten pudses eller spartles med et
uorganisk materiale, fgr en diffusionsaben overflade-
behandling paferes.

Eventuelle radiatorrer fores synligt fra loft og lodret
ned ad vaeggene.

Der bgr ikke indbygges el-installationer i den isole-
rede vaeg, dvs. at kabler fgres synligt til stikdaser
placeret pa indersiden af letbetonvaeggen. Hvis
husejeren gnsker indbyggede stikkontakter, bgr de
indbygges i skillevaeggene mod andre kaelderrum i
stedet for i den efterisolerede kaeldervaeg.

Eventuelle udeluftventiler bibeholdes og forlaenges
til indvendig side af den isolerede vaeg. Udeluftven-
tiler ber vaere af den type, der kan lukkes til om
sommeren for at undga sommerkondens.

Nedenstaende lgsninger frarades:

Kaeldervaeg ved vindue med plade
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Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.
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Indvendig efterisolering af kaeldervaeg

Undersog Sporgsmal Svar Losning
Seetningsskader/revner Er der nyere satningsskader eller revne- Ja Nej Hvis ja: se 1
dannelser?
Fugt i keeldervaeggen Er kaeldervaeggen fugtig? Ja Nej Hvis ja: se 2
Fungerende draen Er der et fungerende draen? Ja Nej Hvis nej: se 3
Indvendig overflade af Er indvendig overflade af kaeldervaeg- Ja Nej Hvis nej: se 4
eksisterende kaeldervaeg gen total fri for maling, tapet og andet
organisk materiale?
El-installationer Er der el-installationer i kaeldervaeggen? Ja Nej Hvis ja: seb
Udeluftventiler Er der udeluftventiler i kaeldervaeggen? Ja Nej Hvis ja: se 6
Varmeinstallationer Er der radiatorer og rar for disse pa Ja Nej Hvis ja: se 7
kaeldervaeggen?
Ventilation Lufter husejeren korrekt ud i kaelderen? Ja Nej Hvis nej: se 8
Mabler op ad den nye vaeg @nsker husejeren at placere mgbler som Ja Nej Hvis ja: se 9
fx skabe og reoler op ad kaeldervaeggen?

1. Saetningsskader/revner

Hvis der er nyere revnedannelser eller saetningsskader,

tilkaldes en saerlig fagkyndig virksomhed eller et forsik-
ringsselskab. /ldre skader udbedres, inden efterisole-

ringen udferes.

2. Fugt i ydervaeggen

Hvis den eksisterende kaeldervaeg er fugtig, ma den
under ingen omstaendigheder efterisoleres fra indvendig
side.

3. Fungerende draen

Hvis draenet ikke fungerer, eller hvis der ikke er fyldt
op med dranende materiale omkring kaelderen, ma der
ikke efterisoleres indefra.

4, Indvendig overflade af eksisterende ydervasg

Den eksisterende overflade pa indvendig side af kaelder-
vaeggen skal vaere afrenset ind til ra vaeg, inden efter-
isoleringen udfares.

5. El-installationer

Er der el-installationer i ydervaeggen, skal disse flyttes
til indvendig side af den nye vaeg. Den bedste lasning
opnas, hvis de kan flyttes til skillerumsvaegge for at
undga gennemboringer af den nye kaldervaegs indven-
dige overflade. Vaer opmaerksom pa, at der ikke ma
forekomme skjulte samlinger pa kablerne.

6. Udeluftventiler

Kanal for udeluftsventil skal forlanges til indvendig
side af ny letbetonvaeg. Samlingen mellem udeluftven-
tiler og indvendig vaeg skal udfgres omhyggeligt, sa der
opnas lufttaethed.

7.Varmeinstallationer

Eventuelle radiatorer pa vaeggen og rer for disse flyttes
med ind pa indersiden af den nye vaeg. Vaer opmaerk-
som pa, at der ikke ma forekomme skjulte samlinger af
rerene.

8. Ventilation

Husejeren bgr informeres om vigtigheden af at lufte
ud, nar luften udenfor er koldere end indenfor - og der
samtidig er sa lidt fugt i luften som muligt, dvs. nar det
er koldt og klart vejr. Om sommeren er det ogsa vigtigt,
og der bar husejeren informeres om, at evt. udeluft-
ventiler begr lukkes til i varme og fugtige perioder.

9. Mgbler op ad den nye vaeg

Husejeren bar gares opmaerksom pa at starre mabler,
som skabe, reoler mm. ikke ma placeres op ad kalder-
vaeggen, da det gger risikoen for skimmelsvampevaekst.
Disse ber i stedet placeres op ad skillevaeggene mod de
andre kaelderrum.



Indvendig efterisolering af kaelderveaeg

Yderligere information

VIF: VarmeisoleringsForeningens Produktoversigt
www.vif-isolering.dk

SBi-anvisninger
SBi-anvisning 221: Efterisolering af etageboliger
SBi-anvisning 224: Fugt i bygninger

www.sbi.dk
Scan koden og
TILMELD dig vores BYG-ERFA erfaringsblade:
NY::zaSnE:EV (37) 091029 Indvendig efterisolering af aeldre
SMS ”Scan” til 1220 eller ydermure
hent gratis i App Store
eller Android Market www.byg-erfa.dk
Virksomhedens stempel og logo: Kontakt Videncenter

for energibesparelser i bygninger

Du kan ringe til os pa tlf. 7220 2255,
hvis du har spgrgsmal.

Eller ga ind pa hjemmesiden:
www.byggeriogenergi.dk

\“ Videncenter for

energibesparelser i bygninger

Videncenter for energibesparelser i bygninger skaber viden om konkrete og praktiske muligheder for at reducere energiforbruget i bygninger.
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